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Aktywnos¢ fizyczna, prawidlowe odzywianie i ich promocja w zdrowiu dzieci i
mlodziezy

— Il Podkarpacka Konferencja —
Naukowo-Szkoleniowa |
dot. aktywnosci fizycznej \

i zbilansowanej diety

AktywnoS¢ fizyczna, prawidtowe odzywianie
i ich promocja w zdrowiu dzieci i mtodziezy.

Zapraszamy na organizowana wraz z Uniwersytetem Rzeszowskim II Podkarpacka Konferencje
Naukowo-Szkoleniowa dotyczaca aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety pn. ,, Aktywnos¢
fizyczna, prawidlowe odzywianie i ich promocja w zdrowiu dzieci i mlodziezy."”.

Konferencja odbedzie sie 8 kwietnia 2024 r. o godz. 9°°w budynku Al Uniwersytetu
Rzeszowskiego, ul. Rejtana 16C, w zalaczeniu przesytam program wydarzenia wraz z adresem e-mail
do rejestracji, ilo$¢ miejsc jest ograniczona.

Rejestracja na konferencje mozliwa jest poprzez adres e-

mail: konferencja.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl lub telefonicznie 17 85 22 111 wew. 311

Wiecej informacji na stronie internetowej:

https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow/zaproszenie-na-ii-podkarpacka-konferencje-naukowo-szkolenio
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Aktywnos¢ fizyczna, prawidiowe odzywianie
i ich promocja w zdrowiu dzieci i miodziezy.
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Aktywnos¢ fizyczna, prawidiowe odzywianie
i ich promocja w zdrowiu dzieci i mtodziezy.

Epidemia nadwagi i otylosc jako jeden z najwaznisjszych probleméw zdrowia
publicznego.

& 9:00 -13:45

Rejtana 16C,
./ Rzeszow

Systemowe | instytucjor iq w aspekcie akty
i miodziety na przykiadzie Szkoly Podstawowe] nr 23 w Rzeszowie
im. Jana Pawia Il

fizycznej dzieci

Wyktadowc

Wigcej niz gra: Jak sport ksztatuje umys, charakter i zycie?

Wyzszy poziom 1 iia - Ocena efeitow wp
przez cze$t lekcji u dzieci w wieku szkolnym.

iia lawek do pracy na stojgco

Wybrane raporty o stanie aktywnosci fizyczne] dzieci i miodziezy oraz praca malymi
krokami do jef zwigkszenia.
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Epidemia nadwagi i otylosc jako jeden z najwatniejszych probleméw zdrowia
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