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Kajakiem po Sanie

Oprac.: M. Niedźwiecki

 

 

Historyczna Ziemia Przemyska rozciągała się na znacznie większym obszarze niż dzisiejszy Powiat
Przemyski. Z sentymentem wracamy myślami do dawnych czasów, ukazując piękno jej przyrody i
wyjątkowy charakter.

 

Dlaczego warto?

San oferuje połączenie dzikiej przyrody, malowniczych przełomów i bogactwa zabytków –
drewnianych cerkwi, barokowych i renesansowych kościołów czy dworów.
Trasa przebiega przez piękne tereny Pogórza Strzyżowsko‑Dynowskiego i Przemyskiego,
zapewniając relaks i kontakt z naturą.

Trasy do wyboru

Górny San – Sanok → Przemyśl (~117 km / 3 dni)1.

Trasa polecana dla bardziej doświadczonych kajakarzy.
Pierwsze kilometry: szybkie odcinki górskie, bystrza (WW I–II), wymagana koncentracja.
Od Sanoka: spokojniejszy nurt, idealny na relaks.
Podróż obejmuje biwakowanie – liczne pola namiotowe i agroturystyka.

https://powiat.przemysl.pl/kajakiem-po-sanie/


„Błękitny San” – Temeszów → Słonne → Krasiczyn → Przemyśl (ok. 95 km / 3 dni)2.

Trzy etapy: Temeszów–Słonne (36 km), Słonne–Krasiczyn (41 km), Krasiczyn–Przemyśl (18 km)
Trasa bardzo malownicza, biegnie przez Pogórze Dynowskie i Przemyskie, liczne przełomy
i lasy
Dla rodzin polecany łagodny etap Dynów–Krasiczyn (54 km / 1–2 dni) – idealny nawet dla dzieci

 Odcinek Słonne→Dubiecko3.

Krótka, ale bardzo malownicza trasa (około 7km)

https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/ChatGPT-Image-23-lip-2025-08_56_25.png


 Odcinek Krzywcza → Krasiczyn4.

Średniej długości spływ ( 15km) o różnym nasileniu trudności. Od wód płytkich z małym
nurtem, po głębiny i nurt wartki. Bardziej dla doświadczonego kajakarza.

https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_20230917_131243-scaled.jpg


Odcinek Krasiczyn → Przemyśl i dalej do Wyszatyc5.

Krótsze, jednodniowe spływy – do 15–25 km – odpowiednie na weekend lub krótki wypad

 

Organizacja spływu

Firmy działające z Przemyśla oferują:

wypożyczenie kajaków (2-osobowe, jednoosobowe, pontony),
transport sprzętu i uczestników,
asekurację instruktorów i ratowników,
mapy tras, suchy prowiant, a czasem integracyjne pikniki

Najczęściej: start od rana (7:00), spływy całoroczne przy odpowiednim stanie wody, trasy
dostosowane do różnych grup – dzieci, firmy, szkoły.

 

Praktyczne wskazówki

https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/PLAKAT-TURYSTYCZNY-2.jpg


Zaopatrzyć się w kapoki, wodę, suchy prowiant, wodoodporny worek, ubrania szybkoschnące,
krem z filtrem, strój kąpielowy, buty do wody.
Przy planowaniu noclegów uwzględnić odległości między punktami biwakowymi – lepiej
zaplanować krótsze odcinki dla większego komfortu.
Sprawdź poziom wody – górne odcinki mogą być trudniejsze przy niższym stanie wód.

Podsumowanie

Spływ Sanem do Przemyśla to świetna okazja, by:

zrelaksować się na wodzie,
podziwiać unikalne krajobrazy i zabytki,
spędzić czas w gronie znajomych lub rodziny – od jednego dnia po kilkudniową przygodę.

Dostępne trasy dopasujesz do swojego poziomu – od krótkich, rodzinnych wspólnych wypadów po
kilkudniowe wyprawy z noclegiem.


