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Historyczna Ziemia Przemyska rozciagata sie na znacznie wiekszym obszarze niz dzisiejszy Powiat
Przemyski. Z sentymentem wracamy myslami do dawnych czaséw, ukazujac piekno jej przyrody i
wyjatkowy charakter.

Dlaczego warto?

« San oferuje potaczenie dzikiej przyrody, malowniczych przetoméw i bogactwa zabytkéw -
drewnianych cerkwi, barokowych i renesansowych kosciotéw czy dwordw.

» Trasa przebiega przez piekne tereny Pogorza Strzyzowsko-Dynowskiego i Przemyskiego,
zapewniajac relaks i kontakt z natura.

Trasy do wyboru

1. Gorny San - Sanok - Przemysl (~117 km / 3 dni)

e Trasa polecana dla bardziej doswiadczonych kajakarzy.

e Pierwsze kilometry: szybkie odcinki gorskie, bystrza (WW I-II), wymagana koncentracja.
e Od Sanoka: spokojniejszy nurt, idealny na relaks.

e Podroz obejmuje biwakowanie - liczne pola namiotowe i agroturystyka.


https://powiat.przemysl.pl/kajakiem-po-sanie/

2. ,Blekitny San” - Temeszow - Stonne - Krasiczyn - Przemysl (ok. 95 km / 3 dni)

 Trzy etapy: Temeszow-Stonne (36 km), Stonne-Krasiczyn (41 km), Krasiczyn-Przemysl (18 km)

e Trasa bardzo malownicza, biegnie przez Pogérze Dynowskie i Przemyskie, liczne przetlomy
ilasy

« Dla rodzin polecany tagodny etap Dynow-Krasiczyn (54 km / 1-2 dni) - idealny nawet dla dzieci

3. Odcinek Stonne-Dubiecko

e Krotka, ale bardzo malownicza trasa (okoto 7km)


https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/ChatGPT-Image-23-lip-2025-08_56_25.png

Odcinek Krzywcza - Krasiczyn

Sredniej dhugosci sptyw ( 15km) o réznym nasileniu trudnosci. Od wéd plytkich z matym
nurtem, po gtebiny i nurt wartki. Bardziej dla doswiadczonego kajakarza.


https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/IMG_20230917_131243-scaled.jpg

5. Odcinek Krasiczyn - Przemysl i dalej do Wyszatyc
 Krotsze, jednodniowe sptywy - do 15-25 km - odpowiednie na weekend lub krdtki wypad

Organizacja splywu
Firmy dzialajace z Przemysla oferuja:

» wypozyczenie kajakow (2-osobowe, jednoosobowe, pontony),
e transport sprzetu i uczestnikow,

« asekuracje instruktoréw i ratownikéw,

e mapy tras, suchy prowiant, a czasem integracyjne pikniki

Najczesciej: start od rana (7:00), sptywy catoroczne przy odpowiednim stanie wody, trasy
dostosowane do réznych grup - dzieci, firmy, szkoty.

Praktyczne wskazowki


https://powiat.przemysl.pl/wp-content/uploads/2025/08/PLAKAT-TURYSTYCZNY-2.jpg

e Zaopatrzy¢ sie w kapoki, wode, suchy prowiant, wodoodporny worek, ubrania szybkoschnace,
krem z filtrem, stréj kapielowy, buty do wody.

 Przy planowaniu noclegéw uwzglednic¢ odlegtosci miedzy punktami biwakowymi - lepiej
zaplanowac¢ krotsze odcinki dla wiekszego komfortu.

e Sprawdz poziom wody - gorne odcinki moga by¢ trudniejsze przy nizszym stanie wod.

Podsumowanie
Spltyw Sanem do Przemysla to swietna okazja, by:

 zrelaksowac sie na wodzie,
 podziwia¢ unikalne krajobrazy i zabytki,
* spedzi¢ czas w gronie znajomych lub rodziny - od jednego dnia po kilkudniowa przygode.

Dostepne trasy dopasujesz do swojego poziomu - od krotkich, rodzinnych wspdlnych wypadow po
kilkudniowe wyprawy z noclegiem.



